Projekt

z dnia 19 grudnia 2018 r.
Zatwierdzony przez ..........cccceeevnne.

UCHWALANR ........ocornenne
RADY GMINY SIEDLCE
Zdnia .o, 2018 r

w sprawie Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siedlce na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz.
Uz 2018r., poz. 994 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 ze zm.) Rada Gminy Siedlce uchwala co nastepuije:

§1.

Przyjmuje sie Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siedice na rok 2019, ktérego tre$¢ stanowi
zatgcznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Siedlce.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Rymuza
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Zatacznik
do Uchwaty Nr .................
Rady Gminy Siedlce

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY SIEDLCE
NA ROK 2019

WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siedlce na rok 2019, zwany dalej ,Programem”,
okresla priorytetowe kierunki dziatan zwigzane z profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii w oparciu
0 zadania witasne gminy, wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania narkomanii
(tj.Dz. U. z 2018 r. poz. 994 ze. zm.) kiére sg zgodne z kierunkami Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020. Gminny Program stanowi cze$¢ Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2015-2020, Strategii Rozwoju Gminy Siedice na lata
2016 — 2026 oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Zadania te obejmujg w szczegoIno$ci:

— zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem,

— udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy
narkomanii,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci imiodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach — opiekuinczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

— pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Niniejszy program jest kontynuacjq i rozwinigciem sprawdzonych juz dziatan podejmowanych
w latach poprzednich, ktére zawarte byty w spéjnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Na 2019 rok zostaty stworzone oddzielne Programy
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wynikajace z realizacji zadan wiasnych gminy, tj. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych dla Gminy Siedlce oraz Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siedice.

. ZJAWISKO NARKOMANII JAKO PROBLEM SPOLECZNY

Problem uzaleznienia od narkotykdw jest w naszym kraju dostrzegalnym zjawiskiem. Zjawisko
naduzywania srodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato si¢ w drugiej potowie XX wieku
problemem spotecznym, rozwijajacym sie szczegdlnie wsrod mtodego pokolenia. Narkomania stafa sie
stopniowo problemem medycznym, spotecznym i kulturowym. Dzi§ spostrzegana jest jako jednostka
chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej, procz
uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuije takze uzaleznienie spoteczne. Problem uzywania
narkotykow jest dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz sg one nielegalne i czesto ukrywane,
trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych
konsekwenciji zdrowotnych. Najpetniejsze informacje dotyczace ilosci 0séb uzaleznionych od narkotykéw
posiadajg instytucje zajmujace sie problemem narkomanii. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego
zasiegu zjawiska uzywania narkotykdw przez mtodziez, w tym miodziezy z terenu gminy Siedice.
Zwigkszyta sie podaz i roznorodno$¢ narkotykdw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnosc.
Obecnie na rynku znajduje sie szeroka gama srodkéw psychoaktywnych, do ktdrych dostep majg coraz
mtodsze osoby. Jest to uwarunkowane rozwojem kontaktow za pomocg internetu, ktory dodatkowo
stanowi zrodto informacii na temat mozliwoSci pozyskania substanciji odurzajacych. Zmienity sie zaréwno
wzory uzywania, jak i rodzaj najczesciej uzywanych substancji. Narkotyki staty sie elementem
towarzyszacym zabawom miodziezy jak rowniez wspomagajacym mtodych ludzi w nauce.

Waznym czynnikiem regulujacym zasieg i intensywno$¢ zjawiska narkomanii jest grupa réwiesnicza,
ktora ma ogromny wptyw na zachowania jednostki i poprzez reprezentowany system normatywny
egzekwuje okreslone zachowania (np. jako forme inicjacji czy tez jako wyraz buntu). Grupa tworzy
bowiem $rodowisko sprzyjajace szerzeniu sie narkotykow. Staje sie usprawiedliwieniem samodzielnego
przebywania poza domem, zacheca do pierwszych préb, utatwia dzielenie si¢ narkotykami i nabytymi
doswiadczeniami. Mtodziencza potrzeba buntu jest takze waznym czynnikiem sktaniajgcym do siegania
zespalajg $rodowisko miodych. Czesto narkotyki sg jedynym spoiwem zapewniajacym grupie
rowiesniczej trwato$c.

Narkotyki sg czesto uzywane przez mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych jako $rodek redukujacy lek i dajacy
poczucie bezpieczenstwa. Gtéwng przyczyng narkomanii w takich rodzinach jest deficyt podstawowych
potrzeb, jakie powinna zaspokajaC rodzina, tj. potrzeby bezpieczerstwa i mitoSci. Sg to potrzeby
dominujgce w procesie rozwoju dziecka i gdy nie sg zaspokojone, dziecko kieruje sie czesto w strone
znalezienia substytutu ich zaspokojenia, ktorym jest, przynajmniej w poczatkowym stadium, zaréwno
narkotyk, jak i poczucie przynalezno$ci do jakiej$ subkultury.

Istotnym czynnikiem siegania po narkotyki mtodego pokolenia jest takze zwykta nuda. Brak mozliwosci
zaspokajania roznego rodzaju potrzeb poznawczych i emocjonalnych w wyniku ograniczenia dostepno$ci
rozmaitych form aktywnego spedzania czasu wolnego prowadzi do wyalienowania (poczucie izolacii),
poczucia bezsensu i straty czasu. Brak zajecia moze rodzi¢ frustracje, ktora z kolei owocuje poczuciem
bezsensownie mijajacego zycia. Narkotyki stajg sie wtedy formg szukania alternatywy, dajac na krotki
czas poczucie sity i swoistej mocy w przezwyciezaniu bezbarwno$ci codziennego dnia.

Narkomania nie jest zjawiskiem jednowymiarowym — mozna bowiem wyrézni¢ zarowno
uzaleznienie, jak i problemowe uzywanie narkotykdw. Jedno i drugie jest problemem zdrowotnym,
bowiem niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb
infekcyjnych (HIV, zéftaczka, choroby weneryczne). Stanowi tez problem prawny, kulturowy i spoteczny.
Przyjmowanie substancji psychoaktywnych moze prowadzic do uzaleznienia, ktére powoduje
wykluczenie spoteczne, jest SciSle zwigzane z wieloma innymi problemami spotecznymi, a w skrajnych
przypadkach problemami tj. przestepczo$¢, bezrobocie, bezdomno$¢ czy prostytucja. Narkomania jest
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chorobg dotyczacg wszystkich grup spotecznych, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia i statusu
materialnego. Prezentowane w Polsce dane, w zaleznosci od zrodta, méwig o liczbie od kilku tysiecy do
kilkuset tysiecy osob uzaleznionych.

Zjawisko uzywania narkotykdw ma negatywne konsekwencje dla najblizszego otoczenia oraz zaktoca
prawidtowe funkcjonowanie catego spoteczenstwa, rodzac szereg szkdd i kosztow. Dlatego tez uzywanie
narkotykow nie moze by¢ kwestig spotecznie obojetng i nalezy podejmowac odpowiednie dziatania
profilaktyczne w celu zapobiegania, op6zniania i redukowania uzywania substancji psychoaktywnych.
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Il.  NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE - DOPALACZE

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. o0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z2018r. poz. 1490) wprowadzita nazewnictwo ,nowe
substancije psychoaktywne” - dotychczas znane jako dopalacze. Dopalacze to produkty o zréznicowanym
sktadzie, ktore tgczy jedna wspdlna cecha: Zawierajg substancje psychoaktywne dziatajace na ukfad
nerwowy czlowieka w podobny sposéb co dotychczas znane narkotyki. Substancje te sg produkowane
zar6wno przez cztowieka (czyli syntetyczne), jak i pozyskiwane z ro$lin. Dopalacze zawierajg niezwykle
grozne dla zdrowia i zycia substancje. Mimo, ze na ich opakowaniach widnieje napis: ,Produkt nie jest
przeznaczony do spozycia®, wkasnie z takq intencjq jest sprzedawany. W grupie dopalaczy znajdujq sie
substancje o réznym dziataniu. Mozemy je podzieli¢ na trzy typy: 1) o dziataniu pobudzajgcym,
2) 0 dziataniu halucynogennym oraz 3) o dziataniu reklamowanym jako zblizony do marihuany.
Wiekszo$¢ dopalaczy charakteryzuje sie tym, ze juz w niewielkich dawkach dziatajg na osrodkowy uktad
nerwowy, dlatego bardzo tatwo mozna je przedawkowac, co prowadzi do powaznych konsekwencii dla
zdrowia fizycznego i psychicznego, a nawet $mierci.

Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost liczby zatru¢ dopalaczami. Dopalacze pojawity sie na
polskiej scenie narkotykowej w 2008 r., a juz w 2009 roku byta to najpopularniejsza substancja
psychoaktywna - byta stosunkowo tania, tatwo dostepna i legalna. W odpowiedzi na zaistniaty problem
wprowadzano kolejne nowelizacje ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, majace na celu zakaz
sprzedazy i uzywania dopalaczy. Wprowadzane zmiany nie wptynely jednak znaczaco na ograniczenie
tego zjawiska. Od 21 sierpnia 2018 r. posiadanie, wytwarzanie i sprzedaz dopalaczy stanowig
przestepstwo. Liczba podejrzen zatru¢ dopalaczami w 2014 roku wyniosta 6,29 przypadkéw na 100
tysiecy mieszkancow, w 2015 roku- 18,92 przypadkéw, w 2016 roku- 11,19 przypadkéw, a w 2017 roku
zmniejszyta sie jedynie do 11,00 przypadkow na 100 tysiecy mieszkancow.

Dane z Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w sprawie dopalaczy z roku 2015

— B
; .’?
i

Praypadki podejrzed zatrué
“dopalaczami” w przeliczeniu
na 100 tys. mieszkaficow 2017 rok

Dane z Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w sprawie dopalaczy z roku 2017
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lll. BADANIA OGOLNOPOLSKIE

W 2015 r. wérdd ucznidw w wieku: 15-16 lat i 17-18 lat, przeprowadzono ogdlnopolskie badanie
ankietowe ESPAD. Badanie to zostato zrealizowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wspdtpracy
Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Celem badania byta ocena rozmiaréw zjawiska uzywania substancii
psychoaktywnych (w tym alkoholu i narkotykéw) wsrod mitodziezy szkolnej, identyfikacja i pomiar
czynnikow wptywajacych na rozmiary tego zjawiska oraz sprawdzenie trendow w zakresie uzywania
substancji przez mtodziez i czynnikow warunkujgcych to zjawisko.

o Narkotyki

Wyniki badania wskazaly, ze rozpowszechnienie uzywania substancji nielegalnych jest znacznie
nizsze, niz substancji legalnych, zwlaszcza alkoholu. Wiekszo$¢ badanych nie miata stycznosci
z substancjami nielegalnymi. Ws$rod tych, ktorzy mieli kontakt, wiekszos¢ stanowig osoby,
eksperymentujace z marihuang lub haszyszem. Respondenci wskazali, ze chociaz raz w ciggu zycia
24,3% mtodszych ucznidw i 37,3% starszych ucznidéw uzywato tych substancji. Uczniowie wskazali, ze
wsrod substancji nielegalnych na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia znalazta sig
amfetamina - ok. 4,6% w grupie mtodszej i 8,3% w grupie starszej. Eksperymentowanie z substancjami
nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie dotyczy w gtownej mierze przetworéw konopi, i jak wskazujg,
badania, jest to zjawisko bardziej powszechne wsrod chtopcdw niz wsrod dziewczat. Badania wykazaty
rowniez, ze miodzi ludzie inaczej niz w latach poprzednich ocenili wzrost ryzyka zwigzanego z regularnym
uzywaniem przetworow konopi.

e Dopalacze

Jak wskazujq statystyki odsetek uczniow, ktorzy uzywali dopalaczy, jest nizszy niz odsetek uczniow
siegajacych po przetwory konopi. Nawet zaobserwowano spadek rozpowszechniania tych substancii
wsrdd ucznidw ze starszej grupy wiekowej. Takie wyniki wskazujg, ze uczniowie majg coraz wiekszg
Swiadomos$¢ niebezpieczenstwa jakie niosg za sobg te substancije. Nie bez znaczenia sg tu odpowiednie
dziatania profilaktyczne prowadzone na przestrzeni wielu lat.

Jak wynika z przytoczonych wyzej badan, dziatania profilaktyczne powinny zatem dotyczy¢ nie tylko
mtodziezy, ale takze mtodych dorostych. A niechlubne statystyki powinny obligowaé realizatoréw
programu do ciggtego monitorowania problemu i prowadzenia dziatan zmierzajacych do ograniczania
uzywania $rodkow psychoaktywnych wérdd tych osob.

Id: 78ED6638-25A7-4254-9FEC-28A42B3F70F6. Projekt Strona 5



IV.  DIAGNOZA LOKALNA

W ramach realizacji zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzone zostaty badania w$réd nauczycieli, ucznidéw i rodzicow ucznidw wszystkich szkét
z terenu Gminy Siedlce, z ktorych to sporzadzony zostat ,Raport z dziatan profilaktycznych prowadzonych
na terenie szkot w gminie Siedlce w roku szkolnym 2017/2018".

Z Raportu wynika, ze w zakresie przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Siedlce prowadzona jest
profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjna i wychowawcza skierowana do dzieci, mfodziezy i ich
rodzicow. Wszystkie szkoly w Gminie Siedice posiadajg opracowany Program Wychowawczo-
Profilaktyczny, wspotpracujg z wieloma instytucjami, wiaczajg sie w lokalne kampanie promocyjne
z zakresu przeciwdziatania narkomanii.
Z danych z raportu wynika, ze poprzednich latach nie zaobserwowano/nie zgtoszono ucznia bedacego
pod wptywem narkotykow na terenie szkoty lub majacego kontakt z narkotykami poza terenem szkoty.
Wszystkie szkoty zgtaszajq zapotrzebowanie na wsparcie psychologa do spraw profilaktyki, ale rowniez
nie tylko specjalizujgcego sie w tym zakresie. CzeS¢ szkdt potrzebuje potozenia nacisku na prace
indywidualng z uczniem, a cze$¢ na prowadzenie regularnych zaje¢ grupowych W wiekszo$ci szkot czas
pracy pedagogow jest niewystarczajacy na realizacje obowigzkow, w tym dziatan profilaktycznych. Szkoty
majg potrzebe wsparcia swoich dziatan przez instytucje zewnetrzne oraz usprawnienie wspdipracy
z Gminng Komisjgq Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Potrzebujg réwniez Srodkéw finansowych
na sfinansowanie pomocy i programéw profilaktycznych dla uczniéw. Cze$¢ szkét deklaruje potrzebe
wprowadzenia cyklow szkoleniowych dla rodzicow i uczniéw, jak rowniez zapotrzebowanie na pomoc
psychologiczng w wymiarze etatowym. W szkotach sg organizowane jednorazowe spotkania dla rodzicéw
z zakresu profilaktyki. Najcze$ciej sg to spotkania z przedstawicielami KMP w Siedlcach

Z raportu wynika, ze w czasie przeprowadzonych rozméw podczas dyzurow psychologicznych
zostaty zgtoszone nastepujace problemy :
- zagrozenie niedostosowaniem spotecznym uczniow wykazujgcych problemy z zachowaniem
- brak akceptacji norm i zasad spotecznych przez ucznidw, nieumiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami,
wagarowanie, kierowanie sie zasadg chwilowej przyjemnosSci, brak wytrwato$ci, brak umiejetnosci
stawiania sobie celéw i zaplanowania ich realizacji, brak umiejetno$ci w komunikowaniu sie
- problemy w rodzinie (uzaleznienia, choroby przewlekte, rozwody, brak czasu dla dzieci, wadliwa
komunikacja, konflikty, emigracje zarobkowe)
- brak umiejetnosci zagospodarowania wolnego czasu, brak hobby
- brak oséb dorostych petnigcych role autorytetow, przewodnikéw zyciowych, mistrzéw
- dominacja $wiata wirtualnego w kontaktach miedzyludzkich
- niskie zaangazowanie rodzicow w kontakty ze szkotg i inicjowane przez nig dziatania
- wzrastajgca liczba uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
- niewystarczajgca obecnos¢ ojcdw w zyciu dzieci, zwtaszcza synow
- brak umiejetnosci wychowawczych rodzicow, wynikajacych czesto z selektywnego nabywania wiedzy
na temat trudnoSci dziecka i mylenie probleméw wychowawczych z symptomami zaburzenia
(nieumiejetno$¢ oddzielenia i niepodejmowanie dziatan wychowawczych ksztattujgcych nawyki)
- mata oferta lokalna kulturalno-rozrywkowa dla mtodziezy, brak klubdw i instytucji oferujgcych zajecia
z zakresu rozwoju osobistego i kreatywno$ci, két zainteresowan

Aby  zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania Srodkéw  odurzajgcych,  substancji
psychotropowych i innych $rodkéw zastepczych wsrod mtodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan
ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartoSci mtodziezy i rodzin, w szczegdlnosci warto$ci
zdrowia, a takze ksztattowanie przekonar normatywnych i umiejetno$ci psychospotecznych chronigcych
przed uzywaniem narkotykow. Konieczne sg takze kompleksowe dziatania profilaktyczne obejmujace
cate rodziny. Zintegrowane dziatania muszg by¢ adresowane zaréwno do dzieci, mtodziezy, jak i do
rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajgca wychowanie oraz edukacje dzieci

Id: 78ED6638-25A7-4254-9FEC-28A42B3F70F6. Projekt Strona 6



i mtodziezy, wymaga podjecia dziatan ukierunkowanych nie tylko na zapobieganie szkodom, ale przede
wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego catosciowo, ktore obejmuje wymiary: fizyczny,
psychiczny, spoteczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym elementem procesu
przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w Srodowisku lokalnym.

Zjawisko narkomanii jest problemem spotecznym i istotng sprawg jest tez zrozumienie problemu
narkomanii oraz tworzenie wokdt niego odpowiedniego klimatu w naszym spoteczenstwie oraz
kreowaniem polityki w zakresie profilaktyki. Skala zjawiska narkomanii nie jest zdiagnozowana w petnym
wymiarze, poniewaz zidentyfikowanie problemu mozliwe jest czesto dopiero w momencie wystapienia
szkod.
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V.  ZASOBY LOKALNE UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE PROFILAKTYKI

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Punkt Konsultacyjny

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siedlcach

- Placéwki O$wiatowe

- Komenda Miejska Policji

- Poradnie Leczenia Uzaleznien w Siedlcach

- Zespdt Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- Grupy AA i AL - ANON dziatajace na terenie Siedlec

- Sady, kuratorzy sadowi

- Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe (m. in.: Powr6t z U, Stowarzyszenie ,Szansa”, Caritas)

V.  GRUPA DOCELOWA

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Siedice, a w szczegolno$ci dzieci i mtodziez
szkolna, oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien.

VI. CELE PROGRAMU

Cel gtéwny:
Profilaktyka i ograniczenie dostepnosci i uzywania narkotykow poprzez podejmowanie réznorodnych
dziatan na terenie gminy.
Cele szczegotowe:
1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem.
2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegolno$ci dla dzieci i mtodziezy.
3. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemu narkomanii.
4. Zwiekszenie efektywnosci dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach.
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Cel szczegotowy 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

1.1

Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom

uzaleznionym i ich rodzinom - Punkt Konsultacyjny.

1.2

Podnoszenie kompetenciji osob realizujgcych zadania Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii poprze udziat w
szkoleniach, konferencjach.

1.3

PLANOWANE DZIALANIA

Prowadzenie dziatani informacyjnych dotyczacych mozliwosci
otrzymania pomocy specjalistycznej- udostepnianie materiatow
informacyjno-edukacyjnych dla klientéw.

WSKAZNIKI

- 1. 0s6b
korzystajacych

- |. szkolen

- |. odbiorcow

-,
udostepnionych
materiatdw

-. |. odbiorcow

Cel szczegotowy 2 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci

i mtodziezy.
2.1 | Wspdtpraca z instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ - |. instytucji
roblematyka uzaleznien.
P yia - |. spotkan
2.2 | Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach i $rodowisku - |. placowek
lokalnym. .
< - |. programéw
= "ox
< - |. uczestnikow
=< <
N | 2.3 | Organizacja czasu wolnego dzieci i modziezy- organizacja zaje¢z | = | - 1. zaje¢
w elementami programu profilaktycznego w okresie wakacyjnym. )
Z ' programu proliailycznego w 10 wakacyiny § - | uczestnikow
= =
S |24 | Wspieranie organizacji lokalnych imprez dla dzieci i miodziezy -1. imprez
é promujacych zdrowy styl zycia wolny od natogéw oraz alternatywne o
formy spedzania czasu wolnego. - |. uczestnikow
2.5 | Wzmacnianie postaw spotecznych zapobiegajacych sieganiu po - |. akciji
narkotyki i inne substancje psychoaktywne poprzez realizacje o
. . 0o - |. uczestnikow
réznych dziatan profilaktycznych- marsze, pikniki, spektakle,
koncerty.

Cel szczegdtowy 3 Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu problemu narkomanii.

3.1

Wspieranie stowarzyszen, ktore realizujg zgodnie ze swoim
statutem zadania w obszarze profilaktyki rozwigzywania
problemdw narkomanii.

3.2

PLANOWANE DZIALANIA

Dofinansowanie zakupu nagrdd i artykutéw biurowych
niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkurséw, zawodow
sportowych i innych imprez o tematyce Scile powigzanej z

WSKAZNIKI

- 1. zadan

- wysokos¢
$rodkow
finansowych

- . uczestnikéw

- |. podjetych
dziatan

- . uczestnikéw
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problemem uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu
Zycia.

Cel szczegotowy 4 Zwiekszenie efektywnosci dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach

poprzez konsultacje i spotkania z psychologiem Rl

4.1 | Objecie dzieci i mtodziezy szkolnej wsparciem specjalisty ds. -I. placowek
< profilaktyki i uzaleznien g
= -l. uczniéw
ol —
§ é -I. godzin
& | 42 | Prowadzenie dziafan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow i § |. placdwek
‘;‘ nauczycieli o substancjach psychoaktywnych i uzaleznieniu =
2
<
|
o

-I. spotkan

Finansowanie Programu odbywac¢ sie bedzie w ramach srodkéw wtasnych gminy pozyskanych
w 2018 roku z tytutu opfat za wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.
taczna kwota na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siedlce na rok 2019 wyniesie 200 000 zt. i jest ujeta w
planie budzetu Gminy Siedice w dziale 851- ochrona zdrowia.

Realizatorami programu bedg w szczegélnosci: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Siedlcach, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Urzad Gminy, Stowarzyszenia
i organizacje pozarzadowe oraz pozostate instytucje wymienione w zasobach lokalnych umozliwiajacych
prowadzenie profilaktyki.

W realizacji programu mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, podmioty, o ktérych mowa
w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie oraz
jednostki zaliczane do sektora finanséw publicznych posiadajace niezbedng wiedze, do$wiadczenie
i potencjat kadrowy w zakresie zadan objetych programem. Gmina moze wspiera¢ dziatanie tych
podmiotdw lub powierza¢ im realizacje zadan Programu. Przewiduje sie zlecanie zadan organizacjom
pozarzadowym w ramach programu wspotpracy z organizacjami, w tym: dofinansowanie kolonii
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, dofinansowywanie zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w $wietlicach
srodowiskowych, dofinansowanie zaje¢ profilaktyczno-sportowych i sportowo-rekreacyjnych, pomoc
terapeutyczno-rehabilitacyjna dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

Podmioty realizujgce zadania Programu majg obowigzek informowania o Zrddle
finansowania/dofinansowania dziatania w nastepujgcym brzmieniu: ,DZIALANIE FINANSOWANE
/DOFINANSOWANE ZE SRODKOW PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH/ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY SIEDLCE NA ROK 2019” -
stosownie do charakteru realizowanego zadania, poprzez widoczng informacje pisemng w miejscu jego
realizacji, kierowang do odbiorcow.

Ponadto podmioty zobowigzane sq do ztozenia sprawozdania merytorycznego i finansowego
z przeprowadzonych dziatan.
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